Teatr dla rozwoju na przykladzie Kenii
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Teatr dla rozwoju (theater for development ) czyli teatr jako narzedzie rozwoju to metoda
komunikacji i edukacji spotecznej, korzystajaca z calego wachlarza srodkéw teatralnych takich jak
np. dialog, dramatyzowana fabula, elementy tanca i $piewu, narracja, zastosowanie lalek
teatralnych... Powstal w latach 60. XX wieku i wywodzi sie z filozofii edukacji spotecznej
brazylijskiego dziatacza i pedagoga Paulo Freire’a . Tworcom metody masowej edukacji
wykorzystujacej teatr towarzyszyly idee walki z bieda, brakiem oswiaty, impasem ery postkolonialne;j.
Teatr dla rozwoju, teatr stuzacy aktywnej komunikacji i dialogowi spotecznemu to narzedzie i jako
takie moze stuzy¢ szerzeniu kazdej idei. Teatr ten ma na celu wywotanie aktywnej postawy u
publicznosci wobec poruszanego w trakcie przedstawienia problemu. Stuza temu wczesniejszy
wywiad sSrodowiskowy, angazowanie w proces powstawania i odgrywania przedstawienia lokalnej
spotecznosci, do ktorej komunikat (przekaz tresciowy danego przedstawienia) jest adresowany,
dialog z widzami w trakcie przedstawienia, wspdlne stawianie diagnoz, ocena przedstawionych
wydarzen i szukanie rozwiazan. Metoda wykorzystania teatru, a zwlaszcza teatru lalkowego jest w
procesie edukacji niestychanie skuteczna.

Trudno powiedzieé¢ w jakim kraju afrykanskim teatr dla rozwoju zostat zastosowany po raz pierwszy,
jako ze akcje spoteczne z jego wykorzystaniem toczyly sie i nadal tocza symultanicznie w wielu
regionach Afryki. W tym artykule skoncentruje sie przede wszystkim na teatrze dla rozwoju w Kenii,
ktory na szeroka skale wykorzystuje teatr lalkowy.

Lalki zostaly wprowadzone do programow edukacyjnych w Kenii w roku 1994. Stato sie tak z
inicjatywy dr Erica Krystalla , dziatacza spoteczno-politycznego, wieloletniego pracownika ONZ,
dyrektora, a obecnie doradcy pozarzadowej organizacji FPPS (Family Programmes Promotions
Services / Stowarzyszenie na rzecz Programéw Promujacych Rodzine) , dziatajacej w Kenii od 1984
roku na rzecz zdrowia i planowania rodziny. W trakcie poszukiwan efektywnych metod walki z AIDS
Eric Krystall spotkat lalkarza z Republiki Potudniowej Afryki Garego Friedmana , stynnego wéwczas
za sprawa prowadzonych w Afryce na duza skale programow: miedzy innymi: Puppets against AIDS
(Lalki przeciwko AIDS); Puppets against Apartheid (Lalki przeciwko apartheidowi) ; Puppets against
Abuse (Lalki przeciwko przemocy); Puppets in Prison (Lalki w wiezieniu). Programy te objety
zasiegiem okoto 1,6 milionowa publicznosé, miedzy innymi w Republice Poludniowej Afryki, Namibii,
Zambii, Zimbabwe, Botswanie, Kanadzie i Australii. Gary Friedman przyjechat do Kenii w roku 1994
i ksztalcit pierwszych lalkarzy - pdzniejszych trenerow. Uczestnikami tych warsztatow byli
cztonkowie artystycznych grup amatorskich, majacy spora s$wiadomos$¢ AIDS, bowiem zostali
wytonieni z dziatajacych w podobnych obszarach organizacji z réznych rejonéw Kenii. Program
intensywnego ksztalcenia objat nie tylko konstrukcje lalek i animacje w rozmaitych technikach.
Uczestnicy poznali zarys historii teatru lalek, uczyli sie pisa¢ scenariusze, zapoznali sie z aktorskimi
technikami gry, kierowanej bezposrednio do zebranej w terenie publicznosci i sposobami méwienia o
wirusie HIV.



Zdjecia zostaly zrobione podczas przedstawien w Kiberze (najwiekszy slums Nairobi, stolicy
Kenii), przez autorke tekstu

Teatr lalkowy w Kenii jest skutecznym narzedziem komunikacji i edukacji spotecznej, i jako taki
wciaz przyczynia sie do ksztattowania nowych postaw, a co za tym idzie wprowadzanie zmian
spotecznych. Wedrowne przedstawienia docieraja do mas publicznosci, czesto niepiSmiennej
(edukacja podstawowa jest w Kenii bezptatna dopiero od 2003 roku).W1994 powotano dziatajacy do
dzi$ program wykorzystania lalek w edukacji spotecznej CHAPS (Community Health Awareness
Puppeteers/Lalkarze na rzecz Profilaktyki Zdrowotnej Spotecznosci Lokalnych). U szczytow
dziatalnosci CHAPS (okoto 2002 r.) czterdziesci grup teatralnych czyli okoto trzystu pieédziesieciu
lalkarzy (wyltonionych z lokalnych spotecznosci) dawato regularne przedstawienia niemal we
wszystkich rejonach Kenii, zaréwno we wsiach jak i w miastach. Gléwne osrodki skupione byly w:
Nairobi, Nakuru, Machakos, Kisumu, Eldoret, Mombasie, Nyeri.

Eric Krystall i jego lalkarze rozwineli program zainicjowany przez Garego Friedmana. ,Nasi lalkarze
sami pochodza z lokalnych spotecznosci, do ktorych, po odpowiednim przeszkoleniu, adresuja swoje
przedstawienia. Problemy, o ktérych méwia sg im bliskie - najczesciej sa to ich wtasne problemy
badz ich rodzin. Postuguja sie takze biegle jezykami danego regionu. - wyjasnia Eric Krystall .
Lalkarze sa w wiekszosci wolontariuszami, niektére grupy otrzymuja niewielkie finansowe wsparcie,



FPPS ciagle boryka sie z problemami finansowymi. ,Staramy sie dawa¢ wynagrodzenie tylu grupom
ilu tylko jesteSmy w stanie” - mowi Eric Krystall. Kakuyuni Puppeteers (mieszkajacy w wiosce
oddalonej zaledwie 15 km od Malindi - kurortu nad Oceanem Indyjskim) staraja sie zbiera¢ fundusze,
dajac przedstawienia w hotelach dla europejskich turystéw, Nyawita Safari Troup otrzymata nagrode
UNESCO i jest wspierana przez te organizacje, czasami udaje sie uzyska¢ pieniadze z
organizowanych na zewnetrzne zamoéwienia szkolen. FPPS wyposaza aktoréw w system
nagtosnieniowy i parawany do gry, a takze materialy potrzebne do konstrukcji lalek. Duzy problem,
zwlaszcza w rejonach wiejskich, stanowi transport. Lalkarzy nie sta¢ na korzystanie z autobusow,
wiec przemieszczajg sie pieszo, przenoszac kilometrami ciezki ekwipunek na gtowach - grupy, ktére
posiadaja przynajmniej jeden rower sa szczesciarzami. Edukacyjny teatr lalkowy to kenijska
rzeczywisto$¢ w zwierciadle. Poczatkowo scenariusze przedstawien dotyczyly wytacznie HIV/AIDS i
innych chorob przenoszonych droga piciowa oraz planowania rodziny. P6zniej stopniowo tematyka
ich poszerzyta sie o problemy zwigzane z rGwnouprawnieniem pici, wykorzystywaniem dzieci i kobiet,
okaleczaniem narzadéw pitciowych, ograniczaniem dziewczynkom dostepu do edukacji i narzucanymi
matzenstwami. Palacymi problemami jest takze wysoki przyrost naturalny, dzieci ulicy, uzaleznienie
od narkotykdw, ochrona srodowiska, zachorowania na malarie... Lalkarze méwia takze o tworzeniu
podstaw samorzadnosci, wysokim procencie bezrobocia, korupcji, paralizujacej funkcjonowanie
wlasciwie kazdej instytugji.

Kazdy region boryka sie z nieco innymi problemami. Arabuko Sokake Puppeteers walcza o ochrone
lasu Arabuko-Sokake, ktory jest najwiekszym zachowanym do dzi$ fragmentem pierwotnego masywu
lesnego w Afryce Wschodniej. Staraja sie uswiadamia¢ ekologicznie miejscowa ludnosé, zapobiegac
klusownictwu, nielegalnemu wycinaniu drzew i handlowi piaskiem. Mieszkancom okolicznych wiosek
probuje znalez¢ alternatywne zajecie, wskazujac korzysci wyptywajace z leSnego farmerstwa. Masai
Puppeteers ktada natomiast nacisk na problematyke wczesnych, zawieranych bez pytania o zgode
kobiety, matzenstw i skutki okaleczania kobiecych organéw piciowych. W Nairobi lalkarze realizuja
program, inwestujacy w rozwdj rozlegtych obszaréw slumsowych, w ktérych duze zageszczenie
ludnosci w potaczeniu z bezrobociem powoduje ciagty wzrost przestepczosci. We wspétpracy z
miedzynarodowa organizacja humanitarna GOAL do tworzenia przedstawien wciaga sie takze dzieci
ulicy ( jest ich ponad szesédziesiat tysiecy w samym Nairobi). Lalkarze (we wspotpracy z innymi
zaangazowanymi w rozwdj Kenii organizacjami i fundacjami) reaguja btyskawicznie na to, co dzieje
sie w Kenii. Po krwawych wyborach prezydenckich w grudniu 2007/2008 (w brutalnych walkach
zgineto wowczas przynajmniej 1000 osob, a 3000 zostaty pozbawione doméw) ruszyt program
Puppets for Peace (Lalki dla pokoju) .Celem przedstawien bylo pojednanie zwasnionych przez
politykéw ludow. Spektakle byly dawane w rejonach nasilonej przemocy i nienawisci. Po uchwaleniu
w roku 2010 nowej konstytucji realizowany byt projekt Naomba Kuju - I Beg to Know (Przysiegam,
ze wiem). Lalkarze uswiadamiali, co dla przecietnego cztowieka oznacza nowa konstytucja i jakie
przynosi mu prawa, bo mimo, iz wielu Kenijczykdw na nia gtosowato, niewielu byto i ciagle jest
Swiadomych jej tresci.

Powstanie kazdego scenariusza poprzedza wywiad, obserwacja srodowiskowa. Przedstawienie ma
sta¢ sie punktem wyjscia do dialogu miedzy lalkarzami a publicznoscia i zmotywowac¢ widzow do
przyjecia czynnej postawy. , Trzeba wyjs¢ do spotecznosci, zapytac z jakimi problemami sie borykaja,
jakie maja potrzeby, postucha¢ na co narzekaja w autobusach, na targu, ulicy. Scenariusz
przedstawienia ma widzom pozwoli¢ zidentyfikowac¢ sie z postaciami, problemami, o ktérych
opowiada. Przedstawienie ma sta¢ sie punktem wyjscia do dalszej dyskusji, zmotywowac¢ ludzi do
modwienia. Bardzo wazne sa pytania jakie adresuje sie do widzow: O czym jest przedstawienie? Czy
to co zobaczyliscie jest prawdziwe? Czy opowiada o waszej sytuacji, jesli nie - w czym tkwi réznica?
Dlaczego ten problem pojawia sie w waszej spotecznosci? Co mozemy z tym zrobi¢? Chcemy
zmotywowac ludzi do przyjecia czynnej postawy, do zbiorowego dzialania. Najczesciej sq oni po



prostu zastraszeni, nieSwiadomi, ze moga mie¢ jakiekolwiek prawa. Po naszych przedstawieniach i
spotkaniach na temat korupcji mieliSmy sygnaty, ze ludzie zaczeli sie jej przeciwstawia¢. Bez
dyskusji, rozmoéw i préby rozwigzywania probleméw pokazywanie samych przedstawien nie ma sensu”
- ttumaczy Eric Krystall.

Scenariusze przedstawien dotycza zawsze aktualnych problemdw spotecznych i maja poméc widzom
poszukaé ich rozwiazan. Staraja sie pokazaé¢ wspotczesne zjawiska w szerszym Swietle, dotykaja
lokalnych zwyczajow, wierzen, nieraz zabobondéw. Konstrukcja scenariuszy jest prosta. Historie
bohaterow opowiadane sg przewaznie w schematyczny sposéb. Najwazniejsze, by w prezentowanej
fabule publicznos¢ bez trudu mogta odnalez¢ siebie, swoich sgsiaddow, swoje problemy. Tematy sa
drazliwe i dlatego tatwiej odegrac je za pomoca lalek ukrytym za parawanem aktorom. A dlaczego
wlasnie lalki nie aktorzy? Jak twierdza najbardziej doswiadczeni lalkarze-trenerzy - Tony Mboyo:
slalki sa zdolne przekroczy¢ podzialy rasowe, religijne, kulturowe, a takze podzialy ze wzgledu na
ptec¢”, Sheriff Mang’uro: ,Widzéw bardziej ciekawia lalki niz ludzie.”, Phylemon Odhiambo: ,Starsi
moga by¢ sceptyczni, gdy zaczna ich poucza¢ mtodzi ludzie (...), ale nie maja tego problemu, gdy
stuchaja lalek, bo lalki sa zabawne i tylko udaja, ze sa ludZzmi”.

Przedstawienia dawane sa przede wszystkim w przestrzeni otwartej: w slumsach, wioskach, szkotach,
przedszkolach. Kazde przedstawienie rozpoczyna sie od mobilizacji ttumu - gromadzenia
publicznos$ci. Lalki-giganty - czyli zakladane na ciata aktoréw lalki o nieproporcjonalnie matym
tulowiu i ogromnej glowie - spaceruja, tancza, bawig sie z dzie¢mi. Towarzysza temu gtosna muzyka
i hasta wykrzykiwane przez narratora. Zza parawanu wylaniaja sie lalki - najczesciej sa to zyworekie
lalki rekawiczkowe o ruchomych ustach (czyli tzw. lalki ,pyskéwki”, animowane jedna reka
animatora, a gestykulujace druga, zapozyczona od niego reka) - przez Kenijczykow zwane
europuppet, ale moga by¢ nimi takze pacynki. Na ogoét liczba lalek nie przekracza pieciu. Animacja
jest bardzo dynamiczna, lalki zawziecie ze soba dyskutuja. Aktorzy odgrywaja krotka scenke
rodzajowa poruszajaca nurtujace Kenie problemy, lalki wcielaja sie w role gtéwnych bohaterow.
Przed parawanem wystepuje narrator, ktérego aktywna rola polega na posredniczeniu pomiedzy
lalkami a publicznoscia. Narrator pozostaje neutralny. Nie wciela sie w zadna z postaci, tylko
komentuje, zadaje pytania, jest lacznikiem pomiedzy lalkami a widzem. Dzieki temu publicznosc¢ jest
wlaczana w akcje przedstawienia, moze wyrazi¢ swoje poglady, obawy, opowiedzieé sie po stronie
ktéregos z bohateroéw, zadac¢ pytania. Struktura catosci jest otwarta, a scenariusz stuzy tylko za
punkt wyjscia do wartkiej akcji, calos¢ jest w duzej mierze improwizowana, dopasowana do
spontanicznosci artystow i publicznosci. Przedstawienia, grane w lokalnym jezyku, sa pelne
elementéw humoru, a jednoczesnie maja czytelny przekaz moralno-edukacyjny. Aktorzy wykorzystuja
elementy tanca, spiewu (tzw. folk media), a obecnie coraz czesciej odtwarzana z gtosnikow
popularna muzyke.

Z kolei w przedstawieniach bez wykorzystania lalek, w ktorych we wszystkie role wcielaja sie aktorzy,
stosuje sie technike magnet theater (teatr magnetyczny) czyli teatr, w ktérym widzowie sami
wcielaja sie w role bohateréw. W punkcie kulminacyjnym narrator zatrzymuje akcje przedstawienia i
prosi widzéw, by zastapili aktoréow. ,Stop”, aktorzy nieruchomieja, a narrator zastepuje jednego z
aktorow osoba z publicznosci, ktora musi teraz aktywnie rozwiazac¢ (odegraé) problemy, przed
ktérymi stoi bohater przedstawienia. Zadaniem teatru dla rozwoju jest w sposob dostarczajacy
rozrywki przedstawia¢ najbardziej palace problemy danej spotecznosci - przedstawiaé, informowac,
ale przede wszystkim aktywizowac i szukac tych problemdéw rozwiazan. I wiasnie ten nacisk na
komunikacje oraz aktywizacje czyni go bardzo skutecznym narzedziem spotecznych kampanii i
zakrojonej na duza skale edukacji globalne;j.
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